
UN JOUR, TIM ROSS DEVIENDRA URBANISTE,
et il gardera une chose à l’esprit lorsqu’il aménagera les 
communauté : s’assurer qu’il y a un espace dédié à la 

culture des aliments, accessible à la communauté.

« Dans le domaine de l’urbanisme, on a tendance à mettre l’accent 
sur l’accessibilité au logement et les retombées économiques, ce 
qui nuit à l’aspect communautaire », explique Tim Ross, étudiant 
en troisième année d’urbanisme à l’université de Waterloo. « Il 
peut être facile de s’éloigner de choses plus pratiques et liées à la 
communauté, comme l’approvisionnement en nourriture et la 
sécurité alimentaire.
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Résidents récupérant leurs plants lors d’une journée de distribution de quartier dans le quartier de Fernwood au printemps 2023.
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Tim a appris cette leçon importante au cours de l’été 2023, 
lorsqu’il a travaillé en tant qu’assistant du programme Growing in 
the City pour la ville de Victoria. Cet emploi a été rendu possible 
grâce au financement du programme Expérience emploi jeunesse 
de l’Association canadienne des parcs et loisirs (ACPL). Ce 
programme, financé par le gouvernement du Canada, a été conçu 
pour aider les jeunes à développer leurs capacités et pour éliminer 
les obstacles à l’emploi chez les jeunes. Le programme aide à 
renforcer les capacités du secteur des parcs et loisirs en offrant du 
soutien sous forme de mentorat pour chaque jeune durant toute 
la durée de son expérience de travail.

Dans le cadre de ses fonctions, Ross a contribué à la mise en 
œuvre du programme de distribution de semis de légumes à 
l’échelle de la ville de Victoria, intitulé « Get Growing, Victoria 
! » (Faut que ça pousse, Victoria!) Lancé en 2020, ce programme 
offre des plants de légumes et des matériaux de construction du 
sol gratuitement aux habitants qui ont des difficultés à accéder à 
des produits frais ou à du matériel de jardinage. 

« Ce travail a vraiment renforcé l’importance de la sécurité 
alimentaire et l’importance de disposer d’un système résilient et 
local d’approvisionnement en nourriture, non seulement d’un 
point de vue environnemental, mais aussi d’un point de vue social 
et économique », explique-t-il.

Tim ajoute que le travail a représenté une expérience unique 
et lui a permis d’acquérir des compétences pratiques en 
communication, notamment lorsqu’il correspondait avec les 
partenaires communautaires, le personnel horticole et  
les entrepreneurs.

Il a également contribué à améliorer les systèmes de réservation 
du programme et il a collecté des données en vue de rédiger des 
rapports essentiels à la réussite du programme.

« Il ne s’agissait pas d’un travail de bureau classique », explique-t-
il. « Il s’agissait d’un travail beaucoup plus collaboratif, pratique 
et utile. Cette opportunité m’a permis d’acquérir des compétences 
qui m’ont aidé à évoluer non seulement sur le plan professionnel, 
mais aussi sur le plan personnel. »

Alex Harned, coordonnatrice des systèmes alimentaires à la ville 
de Victoria, était la mentore de Ross et décrit le soutien de Tim 
au programme comme « inestimable ».

« Nous sommes une très petite équipe par rapport à ce que nous 
produisons », explique Mme Harned, qui ajoute que depuis 
2022, plus de 100 000 plantes comestibles ont été cultivées 
chaque année pour les ménages de la ville. « Il était extrêmement 
important d’avoir une équipe complète pour soutenir ce 
programme, non seulement pour moi et notre personnel à la ville 
de Victoria, mais aussi pour la population. »

Mme Harned ajoute que les résidents qui bénéficient du 
programme ont vraiment ressenti les effets du travail de Tim.

« Nos partenaires de distribution dans les quartiers sont très 
satisfaits du travail de Tim, et apprécient particulièrement 
son éthique de travail, sa rapidité d’exécution et le fait qu’il 
les accueille toujours avec un camion rempli de semis et un 
grand sourire », dit-elle. « Beaucoup de gens cultivent leur 
nourriture pour la première fois, et chaque petite action que nous 
entreprenons pour améliorer leur expérience globale contribue à 
leur succès. » 

Mme Harned ajoute que les résidents qui bénéficient du 
programme ont également ressenti les effets du travail de Tim.

« Nos partenaires de distribution dans les quartiers sont très 
reconnaissants », dit-elle. « Beaucoup de gens cultivent leur 
nourriture pour la première fois et nous voulons les aider à 
réussir. 

Ross affirme que son expérience au sein de la ville de Victoria 
l’a également marqué sur le plan personnel puisque cette 
opportunité l’aidera à orienter son approche en matière 
d’urbanisme à l’avenir. 

« Ce travail m’a appris à être plus critique à l’égard des différents 
aspects de l’environnement bâti et à examiner comment des 
éléments tels que la sécurité alimentaire, la gestion de l’eau et les 
initiatives de développement économique peuvent être réalisés de 
manière durable à mesure que nous évoluons vers un monde plus 
soucieux du climat », explique-t-il.

Jeremy Dillon et Tim Ross (assistant du programme CPRA) chargent
Améliorez le véhicule de la ville avec Get Growing, Victoria ! Semis.

Membres du Compost Education Centre, l’organisation partenaire  
éducative de Get Growing, Victoria! soutenir une journée de  

distribution de quartier avec des ressources de jardinage.


